
Faire un album de famille
Faites un album de photos, d’œuvres d’art, d’anecdotes ou de notes manuscrites, de 
pages de calendrier et d’autres petits objets qui racontent une histoire. Vous pourriez 
par exemple raconter le séjour de votre enfant à l’hôpital, ou encore un voyage en 
famille ou la vie de votre enfant. L’album peut être aussi simple ou aussi fantaisiste 
que vous le souhaitez, et vous pouvez y mettre tout ce que vous voulez.

Album, carnet de notes ou classeur et papier

Ciseaux

Colle ou ruban adhésif

Stylos, crayons de cire, crayons de couleur ou marqueurs

Objets personnels (photos, billets, œuvres d’art, mèche 
de cheveux, carte ou bracelet d’hôpital, badges, pages de 
calendrier, clés, etc.).

Matériel nécessaire

Marches à suivre
Il n’y a pas de bonne ou de mauvaise manière de faire un album. 
Certains y mettent des photos ou des objets par ordre chronologique. 
D’autres regroupent les éléments par catégories (école, hôpital, voyage, 
etc.) Mettez-y tout ce qui signifie quelque chose pour vous et, si vous le 
souhaitez, ajoutez des notes.
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