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Fabriquer des perles en argile

Les membres d'une méme famille s'influencent mutuellement et chacun joue un réle dans
la construction de l'identité familiale. Méme lorsqu'ils ne sont pas physiquement réunis, les
membres d'une méme famille restent liés les uns aux autres et continuent de faire partie
de la vie des uns et des autres. Une « famille » peut comprendre des personnes qui vivent
trés loin, des personnes décédées, des amis proches ou d'autres personnes importantes.

Les perles en argile sont un bon moyen de garder en mémoire la contribution de chacun
a la famille. Fabriquez-les tout en parlant de votre famille. Ici, chacun fabrique ses propres
perles a partir de morceaux d'argile de diverses couleurs représentant les différents
membres de la famille.

Matériel nécessaire
® Ficelle (pour fabriquer un bracelet ou un collier)
® 1 cure-dent

® Argile polymeére de différentes couleurs, en petits
morceaux (une couleur pour chague membre de
votre famille)

Marches a suivre
Etape 1 : Choisissez les couleurs

® Demandez a chacun de choisir un morceau d'argile
d’'une couleur différente pour chaque membre de
la famille.

Etape 2 : Parlez de votre famille

® Demandez a chacun d'expliquer pourquoi il a choisi telle couleur pour telle
personne et de partager une anecdote ou un souvenir a propos de cette
personne.

® Pendantles discussions consacrées a chaque membre de la famille, demandez
aux participants de presser les morceaux de différentes couleurs ensemble
pour former une perle multicolore. Pendant que chacun forme sa perle,
faites remarquer comment les couleurs se distinguent d'une perle a l'autre.
Chaque perle est différente, tout comme la facon dont chacun s'insére dans la
dynamique familiale. Les relations et les expériences des uns avec les autres
sont toutes uniques. L'unicité de I'expérience individuelle de chacun dans la
famille se reflete dans l'unicité de chaque perle et des empreintes digitales
gu'ony retrouve.
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Fabriquer des perles en argile - a continué

Etape 3 : Parlez de ce qui vous unit

® Quand tout le monde a fini sa perle, demandez s'il serait toujours
possible de séparer les couleurs. Les couleurs se sont mélangées
et ne peuvent plus étre séparées, tout comme les membres de la
famille resteront toujours liés les uns aux autres.

Etape 4 : Faites cuire les perles
® Percez les perles a l'aide d'un cure-dent.
® Faites-les cuire selon le mode d’emploi.

® Une fois que les perles ont refroidi, enfilez-les pour en faire un
bracelet, un collier, un porte-clés ou tout autre objet de votre
choix.



